
TITOLO DEL PROGETTO:
RETI DI BENESSERE

ENTE DI ACCOGLIENZA:
ASL TO 5

Sede principale:
Piazza Ferdinando Amedeo 3 - MONCALIERI (TO)
codice sede 157844

Posti disponibili: 2

senza vitto nè alloggio

di cui 1  riservato ai GMO 
(Giovani con minori opportunità, con
reddito ISEE inferiore a € 15.000,00)

ORARIO:
25 ore settimanali 

su 5 giorni 
alla settimana

(dal lunedì alla domenica)

REQUISITI AGGIUNTIVI:
Oltre ai requisiti previsti dal bando, per la 
partecipazione al progetto è richiesto anche il 
possesso di:

 DIPLOMA di scuola secondaria
OBIETTIVI SPECIFICI:
Migliorare la salute fisica 
e mentale dei destinatari, 
promuovere la loro 
capacità di fare scelte 
autonome e di prendersi 
cura di sé stessi, nonché 
favorire le loro relazioni 
sociali e l'inclusione nella 
comunità.

ATTIVITÀ E RUOLO DEL VOLONTARIO:

Affiancamento agli operatori nell’organizzazione e conduzione di 
attività di gruppo, supporto nella partecipazione degli utenti e 
facilitazione  nella socializzazione;
Partecipazione a incontri individuali e di gruppo finalizzati 
all’acquisizione di competenze informatiche, aiuto agli utenti nella 
fruizione autonoma dei servizi digitali;
Collaborazione con il personale nella compilazione e archiviazione della 
documentazione, nel supporto organizzativo e nella cura delle 
comunicazioni interne;
Accompagnamento degli utenti durante gli spostamenti, fornendo 
supporto pratico e relazionale e aiutando nel superamento delle barriere 
di accesso;
Supporto nella promozione di opportunità formative e ricreative, 
collaborando nell’organizzazione di incontri orientativi e attività sociali.


