
  

OBIETTIVO SPECIFICO
● Migliorare la salute fisica e mentale dei 

destinatari, promuovere la loro capacità 
di fare scelte autonome e di prendersi 
cura di sé stessi, nonché favorire le loro 
relazioni sociali e l'inclusione nella 
comunità.

● Aiutare i destinatari a costruire relazioni 
significative con le persone e le comunità 
intorno a loro, incoraggiando la 
partecipazione attiva nelle attività per 
recuperare il senso di appartenenza e il 
ruolo sociale che spesso hanno perso.

REQUISITI AGGIUNTIVI:

Oltre ai requisiti previsti dal 
bando, per la partecipazione al 
progetto è richiesto anche il 
possesso di:

● DIPLOMA QUINQUENNALE 
DI SCUOLA SUPERIORE

ATTIVITA’
● Creare occasioni di incontro informali per 

sperimentare attività salutari e favorire la 
socializzazione.

● Fornire sostegno nell'acquisizione di 
conoscenze digitali e orientamento verso 
le risorse territoriali.

● Supervisionare le pratiche 
amministrative.

● Accompagnare gli utenti presso altre 
risorse territoriali.

● Offrire orientamento lavorativo e per il 
tempo libero.

● Promuovere una relazione quotidiana per 
valutare le capacità, le risorse e gli 
interessi degli utenti.

● Organizzare attività regolari per favorire 
l'interazione e il recupero del ruolo 
sociale.

● Accompagnare gli utenti presso agenzie 
del lavoro, della casa e del tempo libero.

● Coordinare gli obiettivi con il personale 
delle strutture di strutture/sedi di 
accoglienza del progetto per ogni ospite.

TITOLO DEL PROGETTO:
GUARDIANI DEL BENESSERE

ENTE DI ACCOGLIENZA:
ASL TO 5

Sede: 157844 – 2 posti (1GMO)
Direzione Sanitaria Ospedaliera

Piazza Ferdinando, 3
Moncalieri

Sede: 157846 – 2 posti (1GMO)
Direzione Sanitaria Ospedaliera

Via De Maria, 1
Chieri

Sede: 157859 – 4 posti (1GMO)
Servizio Oncologia e Direzione 

Sanitaria Ospedaliera
Via Ospedale, 13

Carmagnola
Sede: 157907 – 1 posto
Servizio Salute Mentale

Via Mirafiori, 11
Moncalieri

Sede: 157905 – 2 posti (1GMO)
Servizio Salute Mentale

Strada Fontaneto, 26
Chieri

Sede: 157908 – 1 posto
Servizio Salute Mentale

Via San Francesco D'Assisi, 35
Nichelino

Sede: 157950 – 1 posto
Servizio Dipendenze

Via Francesco Petrarca, 22
Moncalieri

Sede secondaria 157949
Via De Maria, 8/g

Chieri

POSTI 
DISPONIBILI:

13 senza vitto e 
alloggio

di cui 4 riservati 
GMOGMO

Giovani con minori 
opportunità, con 

reddito ISEE 
inferiore a € 

15.000,00

ORARIO:

25 ore settimanali 
su 5 giorni 

alla settimana
(dal lunedì alla 

domenica)
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