. ~.. Foglie:
- hanno un picciolo
di 5-6 cm ed una lamina
dalla tipica forma a cuore. L3
paging supetriore,
4__ di colore verde intenso,
N é glabra; mentre
S que”e inferiore,
% verde-grigiastro,
presenta dei
ciuffi di peli
brunastri lungo
[a nervatura
centrale.
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Tilia cordata
B= Small-leaved Lime

Fiori:

formano infiorescenze
ramificate portate da un
peduncolo che origina
da una specie di foglia
membranosa detta brattea.
Compaiono durante il
mese di giugno, sono di
colore bianco-giallastro
ed emanano un profumo
dolce molto intenso. <&

Frutti: sono costituiti
da una piccola noce
ovoidale, brunastra
3 maturazione,
che contiene i
leggerissimi semi

fiori

Curiosity. ’
Sin dall’antichita, il tiglio era considerato oracolare: tramite |3 “lettura” di alcune
sue parti gli sciamani traevano profezie per il futuro. E l'albero della dolcezza, della
fedelty coniugale e della giustizia. Gi3 i Greci gli riconoscevano molteplici doti
terapeutiche. | suoi principi attivi sono calmanti, combattono il nervosismo e
I'insonnia, sedano la tosse e abbassano la temperatura: & dunque una sorta di
aspirina vegetale.

In piemontese si chiama “tij".
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za Did you know!?

Since ancient times, the lime was thought to be oracular: by ‘reading’ specific parts of it,
~shamans made their prophecies for the future. The tree has come to symbolise kindness,

marital faithfulness and justice. The Greeks attributed to it numerous therapeutic

powers. Its active principles act as a tranquiliser, combat irritability and insomnia,

calm coughs and lower the body temperature, making it 3 sort of natural aspirin. ‘



