
La Metodologia Pedagogia dei Genitori con 

LA FORMAZIONE DEI PROFESSIONISTI TRAMITE LE

NARRAZIONI DEGLI ITINERARI EDUCATIVI DEI GENITORI



Associazione Ticinese di Genitori ed 
Amici dei Bambini Bisognosi di 
Educazione Speciale

Nasce nel 1967 dall’incontro e dall’alleanza tra un gruppo di genitori e di professionisti che 
hanno unito le loro competenze. 

• 5 Gruppi regionali

• Consulenze sociali e sostegno reciproco

• Cultura e Formazione

• Attività del tempo libero

• Preasili inclusivi



Statuti - 1967

Art. 2

Scopi

Scopo dell'Associazione è di riunire le persone che necessitano di educazione o assistenza speciale, i loro 

amici e le persone giuridiche o istituzioni interessate per mettere in comune le singole esperienze e aiutarsi 

vicendevolmente. In particolare l'associazione si propone di:

a) assicurare una migliore informazione dei genitori, del pubblico e delle autorità sui problemi inerenti 

all'educazione, la formazione professionale e l'integrazione sociale delle persone portatrici di handicap;

b) promuovere occasioni di formazione sociale e professionale per le persone portatrici di handicap, nonché 

la formazione di personale adatto ad assumere impegni verso queste persone;

c) promuovere la collaborazione tra le varie componenti della società interessate alla problematica 

dell'handicap quali la famiglia, la scuola, gli operatori e le istituzioni sociali e sanitarie, le autorità, ecc.

1967



Il concetto di partenariato tra genitori, professionisti ed istituzioni, basato sul riconoscimento e
la valorizzazione delle competenze genitoriali accanto a quelle tecniche, è stato alla base
della costruzione dell’associazione.

Nel 2005, l’incontro con la Metodologia ha permesso di inserire tale prassi di collaborazione
in un quadro epistemologico riconosciuto e di applicarla in maniere strutturata e
consapevole, fornendoci strumenti metodologici scientificamente riconosciuti.

Da allora atgabbes applica diversi tra gli strumenti della Metodologia nei vari settori
dell’associazione.

atgabbes incontra la Metodologia Pedagogia dei Genitori



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

• Gruppi di narrazione (dal 2005)

• Interventi formativi nelle scuole (dal 2006)

• Colonie e campi del settore Tempo libero: scheda raccolta dati « Con i miei occhi »(dal 2014)

• Preasili: serata « Con i miei occhi presento mio figlio» e scheda raccolti dati « Con i miei occhi » (dal 2014)

• Relatori e formatori nel Progetto TIPI (dal 2016)

• Convegni di Pedagogia dei Genitori sull’Isola dei Conigli (2007 e 2017)

• Partecipazione di genitori e professionisti a Convegni e serate dedicate alla Metodologia Pedagogia dei 
genitori

• Raccolta e pubblicazioni delle narrazioni(rubrica nel bollettino atgabbes, sito internet e edizioni speciali)



• Sono proposti mensilmente e aperti a genitori e professionisti

• Le narrazioni dei genitori sono raccolte e pubblicate in modo da diffondere gli
itinerari educativi -> valore sociale –> cittadinanza attiva

• Inoltre, i genitori che partecipano ai gruppi di narrazione diventano spesso formatori.

Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Gruppi di narrazione
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Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Con i miei occhi

Nella scheda della raccolta dati viene 
dato uno spazio libero per presentare il 

proprio figlio con l’obiettivo di 
migliorare l’accoglienza.

« Raccontateci quello che secondo 
voi è importante conoscere per 

un’accoglienza di qualità »



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes
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Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

 Convegno di Pedagogia dei Genitori (atgabbes), Isola dei Conigli, Brissago, 2007

 Il patto educativo scuola, famiglia e territorio, Convegno Nazionale, Modena, 2013

 Radici e ali, Convegno Nazionale, Torino, 2015

 Favorire il patto educativo tra genitori e professionisti, serata informativa (atgabbes), Mendrisio 2016

 La Metodolgia Pedagogia dei Genitori 10 anni dopo (atgabbes), Isola dei Conigli, Brissago, 2017

 La comunità narrante, Convegno Nazionale, Bolzano, 2017

 Narrare la genitorialità, Convegno Internazionale, Mendrisio 2019

Partecipazione di genitori e professionisti a 

Convegni e serate
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Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

 4 edizioni speciali sulla Metodologia Pedagogia dei Genitori 

 Dal 2017 inserto nel bollettino  (cittadinanza attiva + valore sociale)

2008 2013 2017 2019

TRIMESTRALE

Raccolta e pubblicazioni



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes
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• Preasili: serata « Con i miei occhi presento mio figlio» e scheda raccolti dati « Con i miei occhi » (dal 2014)

• Relatori e formatori nel Progetto TIPI (dal 2016)
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e Mendrisio (2019)
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Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Nelle scuole: SUPSI, DFA, SSPSS, FORMAS, SUPSI TIPÌ, scuole speciali

GENITORI FORMATORI

 Trasmettono il valore della genitorialità agli studenti

 Il genitore acquisisce senso di responsabilità

 La genitorialità viene posta come professionalità al servizio di altre professionalità

 Il racconto diventa strumento di formazione.

Interventi formativi



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Interventi formativi



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Interventi formativi

Feedback studenti

" Ho captato la più totale onestà nel raccontarsi, che è stato sicuramente un gesto non da

poco. Sono riuscita a cogliere i punti di vista e ascoltarli mi ha aperto un piccolo mondo di

nuove considerazioni. Un genitore che ha le forze e/o il coraggio di esprimersi può solo

arricchire chi ascolta, nel mio caso ho potuto davvero rendermi conto di come vengano

vissute determinate situazioni da un’ottica “non professionale”, quella quindi del genitore, “è

importante avere passione” è stata una frase molto importante che una mamma ha detto in

riferimento al nostro mondo lavorativo, e non potrei essere più d’accordo."



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Interventi formativi

" Per quanto poco ero a conoscenza di questo servizio, grazie alle testimonianze e ai racconti

di alcuni genitori, mi sono resa conto di quanto il semplice ascolto possa aiutare e sostenere

dei genitori in difficoltà nell’educare e nel crescere il proprio figlio (anche in casi di disabilità o

handicap). Le genitorialità va oltre il senso materno e l’amore di un genitore; ci sono situazioni

in cui si crolla, sentendosi meno di quel che realmente si è!"

“Oggi vado a casa un po’ più grande. Si può in poche ore crescere umanamente?

La grandissima forza che mi avete trasmesso mi ha in qualche modo ricordato perché ho

scelto di fare questo lavoro in un momento dove avevo smarrito la strada. Ci avete regalato

tante emozioni e ve ne sono molto grata, aprirsi così con degli estranei non è sempre facile e

soprattutto grazie, in poco tempo mi avete donato un immensa tranquillità e una maggior

consapevolezza e forza per affrontare il mio futuro lavorativo e non.

Vi ricorderò per sempre."



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Interventi formativi

“Avere un momento per parlare direttamente con i genitori è stato molto arricchente.

Spesso il genitore viene visto come antagonista, mentre è proprio una risorsa e insieme a

lui si può lavorare al meglio per il benessere del figlio. In questa mattinata ci sono stati

momenti “pesanti” dal punto di vista emotivo, ma anche momenti divertenti che mi

hanno trasmesso la normalità con la quale queste famiglie vivono i loro bambini e la

forza di cui necessitano per accompagnarli nella crescita. Sarebbe bello che nel 2019

questa “normalità” viene vissuta anche dalla società e che queste storie importanti

possano solo arricchire ogni persona. Sicuramente nel mio percorso

scolastico/lavorativo farò tesoro di queste testimonianze”



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Interventi formativi

Feedback genitori

" Devo dire, che quando narro, è sempre una bellissima esperienza, riemergono i ricordi,

riaffiora l’emotività, ne esco molto soddisfatta, e mi sento sempre tanto bene e sollevata. I

ragazzi fanno domande per me molto importanti, che ti fanno pensare e riflettere e che,

neanche le persone più vicine e più care a me hanno mai fatto. Come per esempio: “ ma in

tutto questo trovi del tempo per te? Cosa ti aspetti dai suoi fratelli? Cosa desideri da un

professionista? Come professionista come mi dovrei comportare verso il tal genitore?” Da

questi incontri mi aspetto che il futuro professionista si apra e si metta a nudo al 100%. Noi

facciamo sempre capire loro che possono chiederci tutto e che non devono aver timore a

chiedere. Anche quando si troveranno a vivere determinate situazioni reali nelle loro

professioni, devono osare. "



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Interventi formativi

" Noi diamo a loro, ma anche loro danno a noi. Altre volte abbiamo ragazzi che crollano in

pianti. Ragazzi che quando sentono le nostre realtà restano senza parole. Da questi ragazzi,

ma anche dagli adulti che diverranno futuri professionisti, come già detto, mi aspetto

assoluta chiarezza, il poter agire nel miglior modo possibile per far star bene tutti, cioè, far star

bene la persona con handicap, ma anche i genitori e anche loro stessi, consiglio trasparenza

in assoluto. Collaborare con e ASCOLTARE il genitore. Trarre il più possibile dalle indicazioni

che danno o i genitori o il responsabile della persona bisognosa di educazione speciale.

Stare attenti a come ci si rivolge, alle parole che si utilizzano, perché si possono incontrare

genitori davvero tanto fragili. La cosa più facile è ascoltare e cercare di agire di

conseguenza nel miglior modo possibile. Ricordarsi che i nostri bambini o ragazzi hanno

bisogno di tanto amore e tante attenzioni, e soprattutto ricordarsi che anche loro sono delle

persone, e vanno trattate con il massimo riguardo. Ecco, la pedagogia, è un sistema di

collaborazione davvero molto interessante e lo consiglierei ad altri genitori. Ripeto, non è

facile, non è facile stare davanti ad una classe, ma è per una buona causa. Lavorare insieme

per migliorare.”



Applicazione metodologia Pedagogia dei Genitori in atgabbes

Interventi formativi

" Chi si occupa dei nostri figli sta imparando a riconoscere sempre più che la “diagnosi

deficitaria” quella che scaturisce unicamente dagli studi teorici, dai dati statistici, quella

basata sulle nozioni prettamente scientifiche riportate sui testi, specialmente del settore dei

disabili, da sola non basta. Essa non tiene sufficientemente conto delle risorse che quel tipo di

diagnosi non elenca, prima fra tutte la “risorsa uomo”. Non tiene infatti conto in modo

appropriato delle capacità che l’essere umano può sviluppare grazie alle componenti

relazionali dirette, componenti che spesso contrastano con le “diagnosi scientifiche”.

Professionisti e istituzioni che si occupano dei nostri figli stanno imparando a riconoscere ai

genitori un ruolo paritario, sia nelle scelte che riguardano i progetti educativi dei loro figli ma

anche e soprattutto nei progetti che hanno un impatto di carattere sociale più ampio.

Genitori come informatori e formatori per rafforzare le conoscenze teoriche sulla base di quelle

pratiche, e dare un contributo attivo in grado di fornire agli esperti elementi utili per il loro

lavoro, per il futuro dei nostri figli e della società. "



Associazione atgabbes
Via Canevascini 4

6900 Lugano – Besso

+41 91 972 88 78

info@atgabbes.ch

www.atgabbes.ch

Contatti

mailto:info@atgabbes.ch
http://www.atgabbes.ch/


Grazie per l’attenzione
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