| VENERDI DEL CESEDI
APERITIVI DIDATTICI IN TEMPO DI EMERGENZA

Riattivare la motivazione ad
apprendere nella didattica al tempo

del Covid
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CeSeDi - Citta Metropolitana della citta di Torino .
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‘Il docente che si limita semplicemente ad insegnare certamente una
buona risorsa nella scuola, ma un docente che oltre ad insegnare fa
ricerca sul proprio modo di insegnare, oltre che fare apprendere | suoi
studenti, fa ricerca su come apprendono e non apprendono, sulle loro
difficolta, sulle loro motivazioni, sui loro risultati’

“lI docente riflessivo” M.Polito
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IL DOCENTE RIFLESSIVO

* COSTRUISCE AMBIENTI DI APPRENDIMENTO
* PROPONE COMPETENZE COLLABORATIVE
* CONSIDERA LA SCUOLA COME UN ORGANISMO VIVENTE

* CREDE CHE LO SVILUPPO UMANO AVVIENE QUANDO TUTTI
PARTECIPANO ATTIVAMENTE
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“PIU DI PRIMA ABBIAMO SCOPERTO CHE L’EDUCAZIONE
E IL PILASTRO DELLO SVILUPPO, ELEMENTO CHE
QUALIFICA E CONSOLIDA L’IDEA CHE LA CRESCITAE
FONDATA SUL PRINCIPIO DI SVILUPPO UMANO CHE C’E,
SE TUTTI PARTECIPANO”

Ministro Bianchi
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h oghymomento avbiamo

due opzioni:
£ ﬁar‘e un passo avanti
verso la crescito
6 fare un passo indietro

verso la sicurezza

Abrahom Maslow
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MOTIVAZIONE AD APPRENDERE AL TEMPO DEL COVID :

IL BISOGNO DI TORNARE ad una dimensione umana e sociale.
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..."Che cosa non vi manca della scuola? “I compiti, hanno
risposto, le ore da prigionieri in classe, lo studio, la sveglia di
mattina, l'uscita alle due e un quarto, le verifiche e le
Interrogazioni, lavarsi e vestirsi di mattina, 1 mezzi per arrivare, Il
peso dello zaino...”. Allora la scuola non vi manca. “No, alcune
spiegazioni ci mancano e stare insieme, ad alcuni prof.”
Alla fine si tratta delle relazioni. Ecco perché la classe,
sempre troppo affollata, troppo calda in estate e troppo fredda
INn iInverno, che “puzza di noi”, non potra mai essere sostituita.”
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La scuola ha bisogno di

ANIMARE RIANIMARE
animare /af. ANIMARE da ANIMA spirifo. PR . .
— Dar I'anima, e quindi Infonder lo spi-| 1- riprendere vita, riprendere
rito, Vivificare; fig. Incoraggiare. forze, vigore
Deriv. Animative; Animatdre-trice; Animazid- 2. fig. riprendere animo,
ne; Es-dnime.

coraggio, fiducia
3. fig. assumere nuova forza,
nuova vivacita, ravvivarsi

RIATTIVARE

rimettere in forze, far riprendere | sensi,
ridare forza, vigore

. i . . Marina Michelon - Elena Melita
infondere coraggio, risollevare, riconfortare



NOI VOGLIAMO PROTEGGERE LA REAZIONE
ABBIAMO BISOGNO DI UTILIZZARE L’EMPATIA come risorsa, in un mondo in crisi
ABBIAMO BISOGNO S| SENTIRCI CONNESSI SENZA INTERNET

ABBIAMO BISOGNO DI RIATTIVARE NON SOLO LA MENTE , MA ANCHE IL CUORE

Marina Michelon - Elena Melita



TROVARE UN EQUILIBRIO




“Se ci si concentra solamente
sull’aspetto didattico o cognitivo —
prosegue la Lucangeli —si rischia di
perdere di vista il legame forte tra
emozioni e apprendimento, che
possiamo far sperimentare proprio
neil contesti scolastici ed educativi.
] Occorre dunque che gli adulti e gli

Lu can gel | insegnanti per primi si sentano
protagonisti del cambiamento che
vorremmo vedere tutti nella scuolaq,
che si pongano come differenziali di
sviluppo, veri e propri “potenziatori di
funzione” pronti non a sostituire o a
giudicare, ma ad accompagnare ogni
persona in cio che sta vivendo e di cui
ha bisogno in questa particolare
finestra evolutiva”.
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Riattivare la motivazione ad apprendere nella didattica significa avere ul
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Perché a scuola si deve formare solo la mente e non il cuore? A ben pensarci e
davvero strano che si apprendano un mucchio di cognizioni sulla scienza e sulla
letteratura senza sapere nulla sulle emozioni del proprio cuore o senza imparare
a leggere le emozioni degli altri. Puo essere autentica I'educazione che trascura
la consapevolezza di s€, I'empatia, la solidarieta? No. E, infatti, non lo e. Allora
viene da chiedersi: qual e il costo di un’insufficiente intelligenza emotiva, di
un’autostima ferita, di un‘identita personale frantumata, di un'incomprensione
reciproca? Lo sappiamo: intolleranza, odio, crudelta, in fondo violenza. Non
dall'ignoranza sul teorema di Pitagora o sulla legge fondamentale della chimica
nascono le guerre ma dalla mancanza di sensibilita, giustizia, relazioni positive.

M. Polit . . .
o Marina Michelon - Elena Melita



Intelligenza emotiva

. CONSAPEVOLEZZA EMOTIVA

. AUTOCONTROLLO E AUTOREGOLAZIONE EMOTIVA

. MOTIVARE SE STESSI E GLI ALTRI

. EMPATIA

. ABILITA SOCIALI

Marina Michelon - Elena Melita



“lo volevo tornare a scuola per giocare e lavorare
con | miei amicl.”
Mustapha (4 anni)

“A me mi mancavano | miei compagni e le maestre.”
Bianca (6 anni)

“Avevo voglia di tornare a scuola perche volevo rivedere |
miei compagni, anche se mi piaceva dormire di piu al

mattino.”
Francesco (10 anni)

“Non avevo voglia di tornare a scuola, pero rivedere

finalmente | miei compagni mi ha fatto piacere.” L'ANNO SC0R50, MI RICOR- ]
Matteo (13 anni) PO, HAI DETTO CHE AVREST]
TENTATO DI ASCOLTARE
GL| ALTRI...

“Non mi piace andare a scuola a settimane alterne e
vedere solo meta classe. Non mi sembra normale,

almeno In video eravamo tutti insieme.”
Giulia (17 anni)
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Rimaniamo In ascolto
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| ragazzi hanno bisogno di...

Ambiente accogliente L. s
Emozioni positive

o _ Contatto umano
Lezioni normali Tempo di vivere

Argomenti attuali

Relazioni umane . : :
Dialoghi e confronti

Apprendere dal confronto con gl
altri

Sentire che ai professori interessa sapere come stiamo

Marina Michelon - Elena Melita






Marina Michelon - Elena Melita



Insegnamento diretto
delle

Abilita sociali

Revisione
del lavoro svolto
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ogliamo accogliere C
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CONDIVIDERE

(Grazie per aver partecipato

Marina Michelon - Elena Melita
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