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Ricerche e azioni in sigla…

verso politiche locali e urbane del cibo (coerenti e integrate)



I sistemi territoriali 
del cibo come 
esempio per la 
coerenza delle 

politiche



Atlante del Cibo 
di Torino Metropolitana 

Un progetto di In collaborazione con



https://www.politichelocalicibo.it/2019/02/12/primo-articolo-del-blog/

Rete Italiana delle Politiche Locali del Cibo



NON DI

• POLITICHE AGRO-ALIMENTARI (settoriali): in ogni intervento pubblico

indirizzato a trasformare o regolare il sistema agro-alimentare, che può essere

promosso dai diversi settori (agricoltura, sociale, cultura, scuola, sanità, commercio,

turismo, urbanistica)

MA DI

• POLITICA INTEGRATA DEL CIBO

(Food Policy/Strategia Alimentare/Piano del Cibo):

• è una meta-politica con cui le singole politiche del cibo settoriali sono

armonizzate e indirizzate all’interno di un quadro strategico coerente

• prevede il coinvolgimento delle comunità e stakeholders del sistema alimentare

nella co-costruzione e co-implementazione
Si ringrazia Giaime Berti

Di cosa parliamo quando parliamo di 
politiche locali del cibo…



Visione 

sistemica 

dell’intera 

filiera

Produzione

Trasformazione

Distribuzione

Consumo

Post-consumo

Visione 

multifunzionale 

del cibo

Economia

Ambiente

Turismo

Salute 

Socialità

Governance

Governance integrata e multilivello + partecipazione

Approccio integrato, intersettoriale, partecipato

(Sistema locale territoriale – ecosistema del cibo)



Diete salutari e sostenibili

- Mense scolastiche
- Approvvigionamento alimentare pubblico
- Educazione Alimentare

Inclusione sociale

- Solidarietà alimentare
- Mense pubbliche
- Ridistribuzione surplus alimentare

Spreco alimentare

- Redistribuzione alimentare
- Campagne comunicazione
- Educazione
- Incentivi fiscali

Produzione alimentare

- Agricoltura urbana
- Agricoltura periurbana
- Orti urbani

Distribuzione: Mercati e filiere corte

- Mercati pubblici all’ingrosso
- Mercati di strada
- Mercati contadini
- CSA –Community Support Agriculture

Politica

del cibo 

integrata

Si ringrazia Giaime Berti

Politiche Locali del Cibo



Milan Urban Food Policy Pact - MUFPP



URBAN FOOD 

PLANNING

https://www.milanurbanfoodpolicypact.org/



URBAN FOOD 

PLANNING

L’emergere delle Politiche urbane del cibo

179 Città firmatarie il MUFPP nel mondo
(attualmente sono 210)

I temi del MUFPP



Sustainable Food CITIES 🡪

Sustainable Food PLACES

https://www.sustainablefoodplaces.org/



• Le città italiane nel MUFPP (26)

• Partecipazione a reti come Eurocities 

WG Food, Healthy Cities, C40, Città del 

Bio…

• Alcune esperienze italiane verso le PLC: 

Pisa, Milano, Torino, Livorno …Bergamo, 

Lucca, Capannori, Camaiore, Trento, 

Chieri…

• La rete italiana 

Politiche locali del cibo 

www.politichelocalicibo.it

Il contesto italiano 
delle politiche locali del cibo

http://www.politichelocalicibo.it/


• Una rete di ricercatrici e ricercatori, attiviste/i, esperte/i, tecnici ed 

amministratori/trici

• Una rete informale ed individuale, per collegare coloro che in Italia si occupano di 

politiche urbane e locali del cibo e temi connessi

• Uno spazio di confronto, condivisione di conoscenze, co-formazione, supporto e 

promozione di ricerca-azione

• Un raccordo tra contesti di interazione diversi: ricerca, istituzioni pubbliche, 

organizzazioni di categoria, associazioni e mondi delle pratiche dal basso

La Rete Italiana Politiche Locali del Cibo

Scansiona per scaricare il Manifesto della Rete, oppure:
www.politichelocalicibo.it -> Attività ->Materiali

La Rete Italiana delle 
Politiche Locali del Cibo



Matera

Politiche, progetti e processi in corsoPolitiche, progetti e processi in corso…



Open access: http://www.celid.it/scheda-libro?aaref=1403 https://www.politichelocalicibo.it/attivita/recibo-la-rivista-della-rete/

2019
2022

http://www.celid.it/scheda-libro?aaref=1403


Toward Urban Food Policies in TURIN 
(City and Metropolitan Area)

Processes

Formal acts

2013 
Torino 

SMILE
2015 
Feeding 

Metropolitan 

Turin (NTM)

2016
Food Smart 

Cities for 

Development

2017
Formal launch 

of the Food 

Atlas (UniTO, 

PoliTO, Unisg, 

CCIAA)

2019 
Resolution 

City of Turin 

“Turin city 

of food”

2020 
Start of the 

FUSILLI project 

2022
Approval of motion 

“Food Policy, 

a Common Good for 

the City of Turin”

2014 
Strategic plan: 

'Turin Food 

Capital' working 

group

2015
Adhesion to 

the MUFPP 

by Turin

2016 
"Right to food" 

in the Municipal 

Statute of Turin

2021
Birth of 

2018-20 
NTM in the new 

Strategic Plan of 

the Metropolitan 

City of Turin (but 

not in 2021-23) 

2019 
City of Turin, 

Metropolitan City, 

Ires Piemonte 

and Urban Lab 

join the Food 

Atlas 2022  
Establishment of 

the 

Interdepartmental 

and Intersectoral 

Group of the City of 

Turin on Food

2019 
Food Wave –

Empowering 

Urban Youth for 

Climate Action.

EU Projects

2023
Regione 

Piemonte join 

the Food 

Atlas

2019 
Adhesion 

to the 

MUFPP 

by Chieri



Un ruolo attivo della Regione Piemonte 
Approvazione Linee guida sull' educazione al cibo e l'orientamento ai consumi: Deliberazione della Giunta 
Regionale 5 settembre 2022 n. 15-5561. 

http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2022/37/attach/dgr_05561_1050_05092022.pdf

Approvazione Piano operativo triennale sull’Educazione al cibo e l’orientamento ai consumi:  Deliberazione della 
Giunta Regionale 20 febbraio 2023 n. 19-6534

http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2023/08/attach/dgr_06534_1050_20022023.pdf

Costituzione del Settore Coordinamento delle Attività sulle Politiche del cibo: Deliberazione della Giunta 
Regionale 28 dicembre 2022, n. 22-6368 

http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2023/03/siste/00000377.htm

Adesione all'Atlante del cibo di Torino metropolitana: Deliberazione della Giunta Regionale 17 aprile 2023, n. 25-
6755 

http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2023/18/attach/dgr_06755_1050_17042023.pdf

http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2022/37/attach/dgr_05561_1050_05092022.pdf
http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2023/08/attach/dgr_06534_1050_20022023.pdf
http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2023/03/siste/00000377.htm
http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2023/18/attach/dgr_06755_1050_17042023.pdf


PROGETTO «FUSILLI»
Fostering the Urban food System transformation 
through Innovative Living Labs Implementation

CALL H2020 - CE-FNR-07-2020
FOOD 2030 – Empowering cities as agents of food system transformation 



TORINO FOOD METRICS REPORT



Un progetto di In collaborazione con

IL RUOLO DELL’ATLANTE 
DEL CIBO NELLE POLITICHE 

TORINESI 



Temi di riflessione: le politiche territoriali del cibo e……

1.il quadro normativo (italiano)

1. la governance multilivello

1. i network orizzontali 

1.i sistemi locali del cibo

Si ringrazia Giaime Berti



Governance territoriale del Cibo

Distretti del Cibo
Legge n.205/2017

Comunità del Cibo e della Biodiversità di interesse agricolo e alimentare
Legge n. 194/2015

Governance Rurale Governance Urbana

Politiche Urbane o Locali 
del Cibo
Legge ????????

Distretti Biologici
Legge n. 23/2022

I sistemi produttivi locali 
urbani o periurbane agricoli

Temi di riflessione: 1. il quadro normativo

Si ringrazia Giaime Berti



Food Policy urbane 

Food Policy Regionali 
Tavolo cibo Toscana (ANCI)

Assessorato Agricoltura e Cibo (Piemonte) 
Settore A1716A - Coordinamento attività 
sulle politiche del cibo… questo corso !!!

Catalogna (2021) 
Fiandre 
Vallonia

Food Policy Nazionali

Milano (2015)
Livorno (2018)
Piana di Lucca (2019)
……

…………

Food Policy Internazionali F2F

……………

FSFS Legislative framework for 
sustainable food systems 
(2023/2024)

Temi di riflessione: 2. multilevel governance

National Food Programme (PNA) 

National Food Strategy and 
food security 

Si ringrazia Giaime Berti



FAO/RUAF Programme

City Region Food Systems: 
building sustainable and resilient 

city regions

9/1
5



peri-urban areas

rural hinterland

Urban Rural spectrum

Functional urban area

urban area

wider city

Build up area

Rural Urban region

Urban area
City centre 
Inner urban 
area

Wider city
Metropolitan 
area/region 

Peri-urban 
areas

Urban periphery
Urban/rural 
fringe

Rural 
hinterland

Rural areas 
(accessible/remote)

Small towns & 
villages

❖ Exchange and flow of 
people, goods 
(including food), and  
ecosystem services 

3/1
5

Components of a 
CRFS

Source: FAO Food for 
cities



rural hinterland

Functional urban area

City Region food system

Urban

Rural

City Region approach

Food system

❖ Linking rural an urban 
areas through the food 
system: an integrated 
approach

❖ Complex network of 
actors, processes and 
relations involved in 
the food chain of a 
given geographic area

❖ Food chain: 
production, processing, 
distribution, 
marketing, 
consumption and 
waste management

4/1
5

Source: FAO Food for 
cities



❖ Exchange and flow of food, 
people, goods, and 
ecosystem services

❖ nexus between people, 
agriculture, biodiversity, 
water, energy, etc.

Urban rural linkages

5/1
5

Source: FAO Food for 
cities





Quale territorio per politiche locali del cibo
Un sistema territoriale policentrico

ATLANTE del CIBO di TORINO METROPOLITANA



https://www.kellyparsons.co.

uk/food-policy-coherence



https://www.kellyparsons.co.uk/food-policy-coherence
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